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CONTEÚDOS DA SEMANA (05/10 a 18/10/2020) 
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MINHAS ATIVIDADES 

 

 
 
 
 
 

NOME: _______________________________________________ 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

• ESTRATÉGIAS DE LEITURA (EF15LP04)  

• LEITURA DE IMAGENS EM NARRATIVAS VISUAIS (EF15LP14) 
 
ATIVIDADE 1: LEIA A HISTÓRIA EM QUADRINHOS ABAIXO: 

 
AGORA ESCREVA O QUE VOCÊ ENTENDEU DO TEXTO: 
______________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________ 
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VOCÊ SABE O QUE É CAXUMBA? SE NÃO SOUBER PERGUNTE A UM ADULTO: 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
AGORA É COM VOCÊ! ESCREVA AS FALAS DOS PERSONAGENS DA HISTORINHA 
EM QUADRINHOS DE ACORDO COM AS IMAGENS, E DEPOIS VOCÊ PODE COLORIR! 
 

 
LINKs:  
DUELO EM QUADRINHOS – TURMA DA MÔNICA: 
https://www.youtube.com/watch?v=J56oSihdljg 
 
DPA – DETETIVES DO PRÉDIO AZUL: 
https://www.youtube.com/watch?v=74D53GSG3LE 
 

CRIE SUA HQ: https://www.jogosdaescola.com.br/crie-sua-hq/ 

https://www.youtube.com/watch?v=J56oSihdljg
https://www.youtube.com/watch?v=74D53GSG3LE
https://www.jogosdaescola.com.br/crie-sua-hq/
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MATEMÁTICA 
 

• SIGNIFICADO DE MEDIDA E UNIDADE DE MEDIDA (EF03MA18) 

• IDENTIFICAÇÃO E DESCRIÇÃO DE REGULARIDADES EM SEQUÊNCIAS  
NUMÉRICAS RECURSIVAS (EF03MA10) 
 
ATIVIDADE 1: EXAMINE O CALENDÁRIO AO LADO E RESPONDA: 

 

• QUAL É A DATA DA 4ª SEXTA-FEIRA? 
 __________________________________________ 
 

• QUAL O DIA DA SEMANA DO 19º DIA DO MÊS? 
 __________________________________________ 
 

• QUAL A DATA DO 1º SÁBADO DO MÊS? 
___________________________________________ 
 

• QUAL É O PENÚLTIMO DIA DO MÊS?  
___________________________________________ 
 

 
PINTE NO CALENDÁRIO ABAIXO OS NÚMEROS ÍMPARES DE VERDE E OS PARES 
DE VERMELHO: 
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JOÃO FOI COMPRAR UM INGRESSO PARA O JOGO DE FUTEBOL. ELE É O SÉTIMO 
DA FILA: 
 

 
 
A) MARQUE UM X ONDE JOÃO ESTÁ. 
 
B) QUE POSIÇÃO OCUPA NA FILA O HOMEM DE BARBA? _______________________ 
 
C) QUAL A COR DA BLUSA DA NONA PESSOA DA FILA? ________________________ 
 
D) LOCALIZE O HOMEM QUE USA ÓCULOS E ESTÁ COM A MÃO NO BOLSO. 
QUANTAS PESSOAS HÁ: 

• ANTES DELE: _________________  
     

• DEPOIS DELE: : _______________      
 
E) CIRCULE A OITAVA PESSOA DA FILA. 
 
 
LINKS:  
JOGOS MATEMÁTICA - 
https://www.digipuzzle.net/pt/jogoseducativos/matematica/index.htm 
 
NÚMEROS ORDINAIS: https://www.youtube.com/watch?v=fvtjQLkufoE 
 
OS MESES DO ANO: https://www.youtube.com/watch?v=1GEHFWNorLo 
 
JOGO – CALENDÁRIO MÁGICO: 
http://www.escolagames.com.br/jogos/calendarioMagico/?deviceType=computer 

 
 
 

https://www.digipuzzle.net/pt/jogoseducativos/matematica/index.htm
https://www.youtube.com/watch?v=fvtjQLkufoE
https://www.youtube.com/watch?v=1GEHFWNorLo
http://www.escolagames.com.br/jogos/calendarioMagico/?deviceType=computer
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CIÊNCIAS 
 

•  DISCUTIR HÁBITOS NECESSÁRIOS PARA A MANUTENÇÃO DA SAÚDE AU- 
-DITIVA E VISUAL CONSIDERANDO AS CONDIÇÕES DE AMBIENTE (EF03CI03) 
 
ATIVIDADE 1: OBSERVE A IMAGEM ABAIXO: 

 
 NAS DUAS IMAGENS PODEM SER OBSERVADAS AÇÕES HUMANAS QUE 
MODIFICAM O AMBIENTE NATURAL. NO ENTANTO, ALGUMAS AÇÕES PODEM 
CAUSAR MAIS DANOS QUE OUTRAS.  

 
A) SE TIVESSE QUE ESCOLHER UM LOCAL PARA VIVER, POR QUAL DESSES 
LOCAIS VOCÊ OPTARIA? POR QUÊ?  
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
B) O QUE SÃO CONSTRUÇÕES HUMANAS? COMO ESTÃO REPRESENTADAS NAS 
IMAGENS? 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
C) O QUE SÃO ELEMENTOS NATURAIS? COMO ESTÃO REPRESENTADOS? 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
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 A LIBERAÇÃO DE RESÍDUOS (LIXO, ESGOTO, GASES) OU ENERGIA (CALOR, 
LUZ, SOM) EM UM AMBIENTE, ALTERANDO SUAS CARACTERÍSTICAS ORIGINAIS E 
CAUSANDO DEGRADAÇÃO, DEFINE O QUE CHAMAMOS DE POLUIÇÃO.  
 A POLUIÇÃO, GERALMENTE CAUSADA PELA AÇÃO HUMANA, PODE PROVOCAR 
DANOS E TRAZER PREJUÍZOS À SAÚDE HUMANA, DEMAIS SERES VIVOS E 
ECOSSISTEMAS. 

 
AGORA MÃOS NA MASSA! 

VOCÊ DEVERÁ DESENHAR O QUE SE PEDE EM CADA QUADRO! VAMOS LÁ! 

MAR POLUÍDO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAR NÃO POLUÍDO 

PRAÇA POLUÍDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRAÇA NÃO POLUÍDA 

 
LINKS:  
IMPACTOS DA POLUIÇÃO NA NATUREZA: http://chc.org.br/o-atoba-marrom-e-o-lixo/ 
 
UM PLANO PARA SALVAR O PLANETA: 
https://www.youtube.com/watch?v=L3zaoUaHJhQ 
 
QUINTAL DA CULTURA - https://www.youtube.com/watch?v=berYojOIe7I 

http://chc.org.br/o-atoba-marrom-e-o-lixo/
https://www.youtube.com/watch?v=L3zaoUaHJhQ
https://www.youtube.com/watch?v=berYojOIe7I
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GEOGRAFIA e HISTÓRIA 
 

•  PAISAGENS NATURAIS E ANTRÓPICAS (PR.EF03GE04.a.3.5 e 3.6) 

•  IDENTIFICAR E UTILIZAR MARCADORES TEMPORAIS E NOÇÕES DE ANTE-  
-RIORIDADE POSTERIORIDADE, ORDENAÇÃO, SUCESSÃO E SIMULTANEIDADE 
(PR.EF03HI01.D.3.05) 
 

ATIVIDADE 1: COM O PASSAR DO TEMPO, O MUNDO 
PASSOU POR VÁRIAS MODIFICAÇÕES, TANTO NA QUESTÃO 
GEOGRÁFICA (RUAS, BAIRROS, CIDADES) QUANTO NAS 
CULTURAIS (HÁBITOS E COSTUMES). PREENCHA O 
QUADRO REGISTRANDO COMO É ATUALMENTE E COMO 
ERA ANTIGAMENTE: 
 

 
NOS DIAS ATUAIS 

 

 
ANTIGAMENTE 

 
 
 
 

SÓ HAVIA RÁDIO, QUE ERA O 
PRINCIPAL MEIO DE COMUNICAÇÃO 
COM O MUNDO. 

HÁ VACINAS PARA PREVENÇÃO DE 
MUITAS DOENÇAS, TANTO PARA 
CRIANÇAS QUANTO PARA ADULTOS 
 

 

 
 
 
 

AS RUAS NÃO ERAM ASFALTADAS E 
PODIA-SE BRINCAR NAS RUAS DE 
TERRA, SEM PERIGO. 

HÁ BOLOS, BALAS, DOCES, LANCHES  
PRONTOS NOS SUPERMERCADOS, 
CONFEITARIAS, SHOPPINGS, ETC. 
 

 

 
 
 
 

VOVÓ LIA E CONTAVA HISTÓRIAS À 
NOITE DEPOIS DO JANTAR. NÃO HAVIA 
TELEVISÃO. 

 
 
 
 

VOVÔ E VOVÓ TINHAM MEDO DO 
ESCURO E DE CEMITÉRIO, MAS 
BRINCAVAM NA RUA, ANDAVAM 
SOZINHOS, IAM LONGE PRA FAZER 
COMPRAS. 
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ATIVIDADE 2: AS PAISAGENS SÃO DINÂMICAS. ELAS SEMPRE SE MODIFICAM, NÃO 
SÃO PERMANENTES OU FIXAS. OBSERVE E COMPARE AS IMAGENS A SEGUIR E 
DEPOIS RESPONDA AS QUESTÕES: 

 
A) O QUE MAIS CHAMA A ATENÇÃO AO 
OBSERVAR A SEQUÊNCIA DAS IMAGENS? 
 
 

 
 

 
___________________________________________ 
 
 
B) OBSERVE ATENTAMENTE AS IMAGENS E 
ESCREVA TRÊS EXEMPLOS DE ALTERAÇÕES 
QUE A PAISAGEM INICIAL SOFREU: 
 
___________________________________________ 
 
___________________________________________ 
 
___________________________________________ 
 

C) O LUGAR ONDE VOCÊ MORA É MAIS PARECIDO 

COM QUAL DAS TRÊS IMAGENS? 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

___________________________________________ 

 
LINKS:  
AS CIDADES SE TRANSFORMAM:  
https://www.youtube.com/watch?v=M3HDz4-665c&t=20s 
 
MUDANDO A CIDADE COM AS CRIANÇAS: 
https://www.youtube.com/watch?v=PprzemdoMBw 
 
PAISAGEM: ELEMENTOS NATURAIS E CULTURAIS: 
https://www.youtube.com/watch?v=yDTl3LFu0H0 
 
JOGO DAS PAISAGENS: http://www.geografia7.com/jogo-das-paisagens.html 
 

https://www.youtube.com/watch?v=M3HDz4-665c&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=PprzemdoMBw
https://www.youtube.com/watch?v=yDTl3LFu0H0
http://www.geografia7.com/jogo-das-paisagens.html
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EVITANDO A LEPTOSPIROSE 

 

 

 

  É UMA DOENÇA GRAVE CAUSADA PELA BACTÉRIA DA URINA DO RATO. OS 

SINTOMAS MAIS COMUNS SÃO: DOR DE CABEÇA, FEBRE, MAL ESTAR, DOR NO 

CORPO (PRINCIPALMENTE NA PANTURRILHA). 

 AS FORMAS DE PREVENÇÃO SÃO: EVITAR CONTATO COM ÁGUA OU LAMA DE 

ENCHENTE, POIS A BACTÉRIA FICA NESSES LUGARES E ENTRA PELA NOSSA 

PELE. NÃO CONSUMIR ÁGUA E ALIMENTOS CONTAMINADOS PORQUE TAMBÉM 

TRANSMITEM A DOENÇA. 

 PARA EVITAR, DEVEMOS COMBATER OS RATOS QUE TÊM AS BACTÉRIAS NO 

SEU CORPO; GUARDANDO ALIMENTOS BEM FECHADOS, NÃO DEIXANDO ÁGUA E 

RAÇÃO DISPONÍVEIS A NOITE, AMARRANDO BEM O LIXO E SÓ COLOCAR NA RUA 

NA HORA DA COLETA, FECHANDO BEM FRESTAS, TELHAS E RALOS, NÃO 

JOGANDO LIXO EM BUEIROS PARA EVITAR AS ENCHENTES E PRINCIPALMENTE 

NÃO BRINCAR E ÁGUAS DE ENCHENTES. 
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ENCONTRE AS PALAVRAS RELACIONADAS NO CAÇA-PALAVRAS: 

 

 

 
 

 

 
 

 

LINK EXPLICATIVO: 

EI SEU RATO, CAI FORA DAI! 
https://youtu.be/Fe6fFlaEwKU 

 

 

https://youtu.be/5S2QbHgvTPw
https://youtu.be/5S2QbHgvTPw

